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《親子的美好時光》 

 

 平淡的生活裏，總有一些細小的小事藏著溫暖的親情。那天放學後，我和同學走過路

邊的小店看見砵仔糕時，我和媽媽一起動手做缽仔糕的時光一瞬間湧了上來，平凡卻溫馨，

成為我心底最美好的時光。 

 

   那天放學後，我突然想吃缽仔糕，媽媽二話不說，便拉著我一起動手製作。那時我十

分緊張，害怕做錯，但媽媽一直安慰我，小小的廚房瞬間變得熱鬧起來。我們備好食材，

把食材擺放整齊，一切準備就緒。 

 

   媽媽先耐心地教我做麵糊，我按著比例將米粉混合，緩緩倒入溫水，拿著筷子不停攪

拌。一開始我急得手足無措，媽媽看見後便輕輕握住我的手，帶著我慢慢攪動，手腕不急

不緩地晃動，原本粗糙的麵糊漸漸變得細膩順滑，我頂着圓滾滾的大眼睛目不轉睛地看著，

認真學著媽媽的手法，滿眼期待地看着媽媽的操作。調好麵糊後，我將麵糊小心翼翼地舀

進小巧的缽仔裏，在每個缽仔糕上撒上紅豆。媽媽叮囑我不要裝太滿，我乖乖照做，每一

步都格外認真。隨後，我們把裝滿麵糊放進蒸鍋加熱，廚房裏漸漸升起一層白霧，淡淡的

米香慢慢彌漫開來。我守在旁邊，時不時掀開鍋蓋看一看。媽媽笑著拍了拍我的頭，讓我

耐心等待。十幾分鐘後，終於蒸好了，掀開鍋蓋的瞬間，熱氣裹帶著一陣陣香甜的氣味，

一個個缽仔糕晶瑩剔透，模樣十分誘人。放涼後，我們將缽仔糕脫模，我急不及待嚐了一

口，嗯！軟糯彈牙，我和媽媽坐在桌邊，吃著親手做的缽仔糕，有說有笑，這一幕無比溫

馨。 

 

       這件小事看似平凡，卻滿是媽媽的陪伴與溫情。雖然我和媽媽做的砵仔糕並不是最

好吃的，但這次的回憶卻為這份笨拙的砵仔糕加了分。在點點相處中感受親情的溫暖，這

段平凡又幸福的回憶，深深地刻在我的心裏，亦成為我心底最美好的時光。 


